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Przedstawiany Czytelnikowi zbiDr artyku‡Dw ma na celu zaprezentowanie proble-
matyki niepe‡nosprawno�ci w sposDb interdyscyplinarny, ze szczegDlnym uwzglŒd-
nieniem znaczenia czynnikDw psychologicznych, spo‡ecznych oraz kulturowych.
Idea przygotowania tomu zrodzi‡a siŒ w Zak‡adzie Psychologii Rehabilitacyjnej
Wydzia‡u Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, ktDrego pracownicy, dokto-
ranci i wspD‡pracownicy od lat prowadz„ badania nad zjawiskami zwi„zanymi
z postrzeganiem niepe‡nosprawno�ci, czynnikami warunkuj„cymi adaptacjŒ osDb
z niepe‡nosprawno�ci„, a tak¿e nad mo¿liwo�ciami wspierania tych osDb w ramach
szeroko pojŒtej pomocy psychologicznej. Poszukiwania badawcze i zwi„zane z nimi
dzia‡ania praktyczne prowadzone s„ w okre�lonym kontek�cie teoretycznym,
w ktDrym wyeksponowana jest rola uwarunkowaæ spo‡eczno-kulturowych
w definiowaniu wielu pojŒG zwi„zanych z niepe‡nosprawno�ci„ oraz kszta‡towaniu
siŒ psychologicznej sytuacji osDb niepe‡nosprawnych. Podstawowe cechy tego
podej�cia zreferowano w rozdziale pierwszym, a poruszone w nim w„tki rozwijane
s„ nastŒpnie przez AutorDw poszczegDlnych rozdzia‡Dw.
Artyku‡y zebrano w dwDch czŒ�ciach. Pierwsza z nich obejmuje analizŒ

spo‡eczno-kulturowych uwarunkowaæ procesDw integracji. Piotr Tomaszewski
w swoim rozdziale zwraca uwagŒ, i¿ nauczanie osDb s‡ysz„cych jŒzyka migowego
przyczynia siŒ do pog‡Œbienia ich rozumienia sytuacji osDb g‡uchych i s‡abo-
s‡ysz„cych, uwra¿liwia na aspekty, z ktDrych wcze�niej czŒsto nie zdawa‡y sobie
sprawy.
Rafa‡ Dziurla, na przyk‡adzie zjawiska spontanicznej integracji spo‡ecznej,

omawia proces dopasowania obowi„zuj„cych form komunikacji do umiejŒtno�-
ci i preferencji mniejszo�ci g‡uchych, czy te¿ szerzej @ dopasowania kultury
wiŒkszo�ci do kultury mniejszo�ci.
Joanna Kowalska analizuje rolŒ przekazu spo‡ecznego oraz kulturowego,

kierowanego do dzieci w wieku przedszkolnym, w procesie kszta‡towania siŒ
u nich stereotypDw dotycz„cych osDb z niepe‡nosprawno�ci„.



W kolejnym rozdziale natomiast Olga Pokorska przedstawia przegl„d badaæ
nad postrzeganiem spo‡ecznym osDb z zespo‡em Downa. Omawia istniej„cy
stereotyp osoby dotkniŒtej tym zespo‡em, analizuje jego z·rDd‡a oraz prezentuje
kilka interesuj„cych inicjatyw spo‡ecznych i projektDw kulturalnych, maj„cych
na celu kszta‡towanie pozytywnych postaw wobec tych osDb.
Mateusz P‡atos, Kinga Wojaczek i Adam Zawisny prezentuj„ interesuj„ce

informacje na temat ma‡o znanej w Polsce, zw‡aszcza w odniesieniu do osDb
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, formy wsparcia, jak„ jest wolontariat
kole¿eæski. Opisuj„ do�wiadczenia gromadzone w tej dziedzinie przez wiele lat
w Wielkiej Brytanii, a tak¿e charakteryzuj„ sytuacjŒ w Polsce pod k„tem
mo¿liwo�ci realizacji projektu wolontariatu kole¿eæskiego.
Druga czŒ�G zbioru po�wiŒcona jest kulturowym oraz spo‡ecznym aspektom

zaburzeæ rozwoju. Rozpoczyna j„ artyku‡ Ewy Pisuli, w ktDrym Autorka
omawia zagadnienie autystycznych cech traktowanych jako charakterystyki
obecne w ca‡ej populacji i bardziej nasilonych w niektDrych grupach. Zgodnie
z zaprezentowanym w tym tek�cie podej�ciem tak„ grupŒ stanowi„ osoby
z diagnoz„ zaburzeæ ze spektrum autyzmu, a tak¿e ich najbli¿si krewni. Rozdzia‡
odnosi siŒ do problemDw w precyzyjnym okre�leniu granic miŒdzy norm„ i pato-
logi„ funkcjonowania oraz zwi„zanych z tym trudno�ci diagnostycznych.
Problematyka diagnozy autyzmu szerzej opisana zosta‡a przez Rafa‡a KawŒ,

ktDry w kolejnym tek�cie przedstawia miŒdzykulturowe aspekty diagnozy,
wskazuj„c uwarunkowane kulturowo rD¿nice w ekspresji symptomDw oraz w jej
ocenie dokonywanej z perspektywy okre�lonej kultury.
Monika Pud‡o natomiast podejmuje problematykŒ jako�ci ¿ycia osDb

z ADHD, rDwnie¿ wskazuj„c na znaczenie czynnikDw spo‡eczno-kulturowych.
Magdalena Kawa omawia zasady etyczne, ktDrych przestrzeganie jest wa-

runkiem skuteczno�ci pomocy psychologicznej udzielanej osobom z zaburze-
niami rozwoju, a tak¿e opisuje niektDre dokumenty okre�laj„ce standardy
profesjonalnej pracy terapeutDw behawioralnych.
ZbiDr ten jest adresowany do psychologDw, socjologDw, pedagogDw, leka-

rzy, pielŒgniarek, pracownikDw socjalnych oraz wszystkich osDb zainteresowa-
nych spo‡eczno-kulturowym kontekstem niepe‡nosprawno�ci.
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